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PROCESSO DE RECRUTAMENTO E SELECAO SIMPLIFICADO PARA CONTRATAGCAO POR
PRAZO DETERMINADO N2 26/2021-FSPSS

CONHECIMENTOS LINGUA PORTUGUESA

1) Em relacao a divisao silabica, assinalar a alternativa que apresenta uma palavra com divisdio CORRETA:
a) Na-ta-I

b) E-xce-¢éo.

c) Na-sceu.

d) As-sas-si-no.

2) Assinalar a alternativa que relaciona masculino e feminino INCORRETAMENTE:
a) Parente - parenta.

b) Cavalheiro - dama.

¢) Cénsul - consulesa.

d) Ladréo - ladra.

3) As regras da Nova Ortografia - que passaram a fazer parte do nosso vocabulério oficialmente em 2016 -
trouxeram algumas modifica¢des, tais como a escrita da palavra "supercidadao". Seguindo as orientagbes de
uso/desuso do hifen, assinale a alternativa que contém uma grafia "antiga” néo aceita pela nova regra:

a) Super-moderno

b) Hiperautoritario

c) Superamigavel

d) Hiper-racional

4) O plural correto dos termos sublinhados em “O capitdo-mor estava junto ao navio-escola.” é:
a) capitdo-mores /// navios- escolas.

b) capitédes- mor /// navio- escolas.

c) capitdo- mors /// navios-escola.

d) capitdes-mores /// navios-escola.

5) Considerando-se a classificagdo das palavras quanto ao numero de silabas, analisar os itens abaixo:
I. “Entendimento” € uma palavra polissilaba.

Il. “Rua” € uma palavra monossilaba.

lll. “Mudangas” € uma palavra trissilaba.

Esta (do) CORRETO(S):

a) Somente o item I.

b) Somente o item II.

c) Somente os itens | e lll.

d) Somente os itens | e Il

CONHECIMENTOS SISTEMA UNICO DE SAUDE

6) O conjunto de ac¢des de salde presentes na Atencdo Basica sao:

Reducédo de danos e manutenc¢éo da saude

b) Promocéao e protecao da saude.

c) Diagnéstico, tratamento e reabilitacéo.

d) Todas as alternativas acima estao presentes no conjunto de acdes de salde na Atencdo Basica.

7) Segundo o modelo da Historia Natural da Doenca (Leavell e Clark, 1976), a vacinagao com a triplice viral (MMR)
em criancas € um exemplo de prevencao:

a) primaria - promogédo da saude.
b) primaria - protecéo especifica.
C) secundaria.

d) terciéria.
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8) De acordo com a Lei 8080/90, a saude é um direito fundamental do ser humano. A respeito desta Lei, é correto
afirmar que:

| — o dever do Estado de garantir a salde consiste na formulacéo e execucéo de politicas econémicas e sociais
gue visem a reducao de riscos de doencas e de outros agravos;

Il - a iniciativa privada podera participar do Sistema Unico de Satde (SUS), em carater complementar;

Il — um dos objetivos do SUS ¢é a identificacdo e divulgacao dos fatores condicionantes e determinantes da salde;
IV — um dos campos de atuagdo do SUS € a vigilancia econémica.

Dos itens acima mencionados, estdo corretos apenas:

lelV

I, 1l elll.

e lV.

I, lelV.

lelv.

9) Dispde a Lei 8.080/90, que regulamenta o Sistema Unico de Saude, que vigilancia sanitaria é

a) um conjunto de acfes para manter observados o0s riscos a saude, devido a problemas sanitarios
decorrentes do meio ambiente.

b) um conjunto de ac¢des para intervir, exclusivamente, nas mas condi¢cdes de salude do trabalhador,
decorrentes do meio ambiente.

c) um conjunto de acdes para fiscalizar as atividades de trabalho, submetidas a riscos e agravos , decorrentes
do meio ambiente.

d) um conjunto de ac¢des para eliminar, diminuir ou prevenir riscos a sadde e intervir nos problemas sanitarios

decorrentes do meio ambiente.

10) Epidemias e endemias tém como fatores determinantes e condicionantes diversas situagdes econdmicas,
culturais, ecoldgicas, psicossociais e bioldgicas. A compreensdo desses determinantes e condicionantes é
importante para o planejamento de acdes de prevencdo e controle dos agravos com potencial endémico e
epidémico. Em relacdo aos determinantes, relacione adequadamente as colunas a seguir.

1. Econdmicos.

2. Biolégicos.

3. Psicossociais.

() Individuos suscetiveis, mutacdo do agente infeccioso e transmissibilidade do agente.

() Uso de drogas, auséncia de atividades e locais para lazer.

() Privacdes resultando em habitacdes precérias, falta de saneamento basico e de agua tratada e ocupagéo do
territério de forma desordenada.

A sequéncia esta correta em

A) 3,2, 1.

B) 1,2, 3.

C) 2,3 1.

D)3,1,2

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11) Assinale a alternativa que apresenta qual paciente abaixo ndo necessita ser investigado para uma causa
secundaria de hipertenséao.

a) Homem 75 anos, refere ter medido pressédo alta e confirmado em 3 ocasides diferentes. Nao era hipertenso
previamente.

b) Mulher 25 anos veio realizar exames de rotina e confirmou ser hipertensa.

¢) Homem 45 anos, negro refere ter confirmado hipertensdo apoés ter realizado MAPA.

d) Mulher 60 anos refere que esta tomando todas as medicagfes e a pressédo que antes estava controlada agora
nao esta mais.

e) Homem 50 anos, muito ansioso, refere crises de palpitacdes, tremores e sudorese quando a presséo esta alta.
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12) Responda V (verdadeiro) ou F (falso) e assinale a alternativa que contém a sequéncia correta de cima para
baixo:

() Séo critérios minimos para o diagndstico de dispepsia funcional: dor ou desconforto epigastrico persistente ou
episédico; associacdo frequente com outros sintomas, como sensacdo de estufamento, plenitude, distensao
abdominal e/ou nduseas; exame fisico frequentemente normal.

() Na avaliagdo da dispepsia, € importante estar atento para sinais de alarme como melena, vomitos persistentes,
disfagia, hematémese, anemia e perda de peso involuntaria maior que 5%. Quando presentes, indicam a
necessidade de endoscopia imediata.

() A pirose é um excelente marcador de refluxo gastroesofagico. E um sintoma tipico que pode ocorrer
espontaneamente, porém é mais observado apés as refeicdes (especialmente as volumosas e/ou ricas em
gordura) e apés o decubito, sendo aliviado, temporariamente, pela ingestdo de agua, leite ou antiacidos liquidos.
() Na doenca do refluxo gastroesofagico, também podem estar presentes sintomas menos prevalentes, chamados
atipicos, como dor retroesternal, tosse crénica e rouquidao.

a)V-V-F-F.
b)F-F-F-V.
C)V-F-F-F.
d)V-V-V-V.

13) Paciente 50 anos, obeso, diabético e hipertenso em uso de metformina 850mg 3x dia e enalapril 20mg 2x
dia.Refere muk a tosse desde o inicio do tratamento. Trouxe exames mostrando: glicemia de jejum 350mg/d1,Hb
glicada: 8,0, creat 0,9mg/d1, Na 140 e K:6,0 meg/I. A conduta mais adequada seria:

a) Introduzir glicazida e trocar enalapril para losartan.

b) Introduzir glicazida e trocar enalapril para anlodipina.

c¢) Introduzir insulina bed time e trocar enalapril para anlodipina.
d) Introduzir insulina bed time e associar furosemida.

14) Esta correto afirmar em relacdo aos Problemas relativos as doengas ocupacionais, EXCETO:
a) Imunizacao profilatica.

b) Saneamento basico.

¢) Utilizacao de antibiotico profilatico em funcionéarios de servicos de saulde.

d) Utilizac@o de Equipamentos de protecdo coletiva e equipamentos de protecdo individuais.

15) E correto afirmar a respeito da MEDULA OSSEA:

a) E o tecido encontrado no interior dos 0ssos, possui aspecto gelatinoso e esta relacionada com a produgéo de
células sanguineas, sendo assim, um 6rgdo hematopoiético.

b) E formada principalmente por células sanguineas imaturas e células adiposas.

¢) Quando uma pessoa tem leucemia, lingomas ou tumores na medula, esta precisa ser substituida por uma medula
saudavel, e isso é realizado através de transplante de medula éssea, o qual consiste na substituicdo do 0sso
improdutivo por um osso com medula saudéavel.

d) A medula 6ssea vermelha esta presente nos fetos, em quase todos seus 0ssos, e essa quantidade de
hemocitoblastos vai diminuindo conforme aumenta a idade do individuo, sendo substituida por células adiposas e
modificando a cor da medula, de vermelha para amarela e ja ndo produz mais sangue, servindo como depdsito de
gordura.

16) Com relacgé&o a rinossinusite, assinale a alternativa incorreta:

a) A clinica classica aguda caracteriza-se pela presenca de sintomas respiratérios persistentes por mais de 7 a 10
dias, com secrecao nasal e tosse persistente, geralmente mais intensa a noite. Sintomas menos comuns como
mal-estar, halitose e edema periorbital intermitente podem estar presentes.

b) A solicitacdo de exames laboratoriais ndo esta indicada na avaliagao inicial do paciente.

¢) Sinais e sintomas como obstru¢cdo nasal, dor e pressao facial, cefaléia e febre sdo semelhantes nas formas
agudas, subaguda ou crbnica, diferenciando-se pelo seu tempo de duracado e forma de evolucéo.
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d) A quantidade e a coloracao da secrecao nasal diferenciam o quadro viral do bacteriano agudo, devendo assim
ser levadas em consideracéo na hora de prescrever antibiotico.

17) A colonoscopia € indicada em todas as seguintes sugestfes, exceto:

a) Homem 24 anos, HIV -F, com emagrecimento e diarreia sanguinolenta ha 3 meses.

b) Homem 70 anos, assintomatico, hemograma com Hb 9,5 e VCM 70, em exame de rotina, o exame foi normal
ha 1 ano atras.

¢) Homem 50 anos, assintomatico, cujo irmao e o pai tiveram diagnéstico de cancer de colon aos 55 e 60 anos
respectivamente.

d) Mulher com 60 anos com diagnostico de retocolite ulcerativa ha 5 anos com piora do quadro diarreico e fezes
sanguinolentas. Comecou a apresentar febre e distensdo abdominal.

18) Assinale a alternativa incorreta, referente a trombose venosa:

a) A ultra-sonografia com Doppler tornou-se o teste ndo-invasivo mais popular para a detec¢édo de trombose
venosa, além de ser o exame “padrao ouro” para o diagndstico de trombose venosa profunda.

b) A ultra-sonografia com compressao deve ser o primeiro teste a ser realizado em pacientes com suspeita de
trombose venosa profunda. Pacientes com rastreamento positivo devem ser tratados e os negativos devem ser
submetidos a testes ndo-invasivos seriados.

¢) Medidas profilaticas primarias mais comumente empregadas contra a trombose venosa profunda séo a heparina
de baixo peso molecular em baixas doses, 0s anticoagulantes orais (RNI de 2,0 e 3,0) e a compresséo intermitente
pneumética da perna.

d) Pacientes com rastreamento negativo ao ultra-som e uma baixa probabilidade clinica de trombose venosa, ndo
necessitam realizar testes adicionais se o D-dimero for negativo.

19) A dor cervical é uma queixa comum na Atencd@o Priméria a Saude. Com relagdo a cervicalgia, assinale a
alternativa correta.

a) Nos casos de cervicalgia aguda, sem bloqueio motor, o exercicio de qualquer intensidade piora o tempo de
recuperacao.

b) Apesar dos avangos na tecnologia, a radiografia simples constitui o método ideal para investigar dor cervical
com baixo custo e facil acesso.

¢) O uso de corticoides so é indicado em quadros de dores agudas associadas a contratura muscular.

d) Na cervicalgia inespecifica crénica, o tratamento deve ser iniciado com analgésicos simples, como dipirona e
paracetamol.

20) Em relacéo ao tratamento da insuficiéncia cardiaca, podemos afirmar:

A) A associagdo valsartana-sacubitrii melhora a sobrevida de pacientes portadores de insuficiéncia cardiaca com
fracdo de ejecdo reduzida.

B) A furosemida pode ser utilizada para controle do edema e melhora da sobrevida de pacientes com insuficiéncia
cardiaca com fracdo de ejecao reduzida.

C) A valsartana isoladamente ndo melhora a mortalidade de pacientes com insuficiéncia cardiaca com fracéo de
ejecdo reduzida.

D) O uso de beta bloqueadores, como carvedilol ou bisoprolol, melhora os sintomas mas néo impacta na sobrevida
do paciente.

RASCUNHO PARA USO DO CANDIDATO




