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PROCESSO DE RECRUTAMENTO E SELEÇÃO SIMPLIFICADO PARA CONTRATAÇÃO POR PRAZO 

DETERMINADO Nº 05/2026-FSPSS 

CONHECIMENTOS LÍNGUA PORTUGUESA 

 
1) Leia a frase a seguir: 

 
“Uma casa com cachorro é um lar feliz.” 
 
Assinale a alternativa que apresenta uma interpretação adequada do sentido da frase. 
A) Toda casa com cachorro é feliz. 
B) Casas sem cachorro são infelizes. 
C) O cachorro garante a felicidade da casa. 
D) A presença do cachorro contribui para a felicidade do lar. 
 
2) Assinale a alternativa em que o emprego dos pronomes pessoais está de acordo com a norma-padrão da língua 
portuguesa. 
A) Entre eu e você, tudo está resolvido. 
B) Isso é para mim fazer. 
C) Ela pediu para eu sair. 
D) Vi ele ontem na rua. 
 
3) Assinale a alternativa que contém duas palavras proparoxítonas.  
A) Anúncio – sinônimos.  
B) Décadas – infância.  
C) Século – consequências. 
D) Fenômeno – histórico.  
 
4) Assinale a alternativa em que a concordância verbal está de acordo com a norma-padrão da língua portuguesa.  
A) Haviam muitos processos pendentes. 
B) Fazem anos que trabalho aqui. 
C) Deve haver soluções para o problema. 
D) Existia muitos erros no sistema. 
 
5) Os sinais de pontuação servem para marcar pausas na fala, entonação ou ainda, representar grafcamente as 
emoções e anseios. Assinale alternativa pontuada de modo incorreto.  
A) “Érico Veríssimo foi, um autor bastante popular. Escreveu romances que tratam, do cotidiano da burguesia no sul 
do Brasil.”  
B) “Em 1963, com direção de Nelson Pereira Santos, foi lançado o flme ‘Vidas Secas’, que foi baseado na obra de 
Graciliano Ramos.”  
C) “Havia, também, a mobilização crescente do movimento operário, descontente com as duras jornadas de 
trabalho.”  
D) “Vale notar que, desde os primeiros anos da década de 1950, as cidades brasileiras começaram a crescer de 
maneira vertiginosa.” 
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CONHECIMENTOS SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE 

 
6) O SUS obedece a três princípios doutrinários, a universalidade, a integralidade e a equidade. Tais princípios 
conferem legitimidade ao SUS. Observe o enunciado: “Seu objetivo é diminuir as desigualdades. As pessoas tem 
direito aos serviços, porém elas não são iguais e possuem necessidades distintas. Tratar desigualmente os 
desiguais, investindo mais onde a carência é maior.” A qual princípio do SUS se refere a afirmação:  
A) Universalização.  
B) Equidade.  
C) Integralidade.  
D) Nenhumas das alternativas está correta.  
 
7) Princípios organizativos são usados pelo SUS para orientar o processo, ou seja, são formas de concretizar o SUS 
na prática. Aponte a alternativa que não corresponde a um dos princípios organizativos do SUS:  
A) Regionalização.  
B) Descentralização.  
C) Resolubilidade.  
D) Centralização. 
 
8) O SUS tem como objetivo oferecer a toda população brasileira acesso universal, integral e gratuito aos serviços 
de saúde. São programas e ações do SUS, EXCETO: 
A) Prevenção de Controle HIV/AIDS. 
B) Sistema Nacional de Doação e Transplante de Órgãos. 
C) Rede de Atenção Psicossocial (RAPS). 
D) Programa Nacional de Prevenção de Quedas em Idosos 

9) São itens necessários à Estratégia Saúde da Família: 
I - Existência de equipe multiprofissional; 
II – Número suficiente de Agentes Comunitários de Saúde (ACS) para cobrir 100% da população cadastrada (máximo 
de 450 pessoas por ACS e de 8 ACS por equipe de Saúde da Família); 
III – Equipe de Saúde da Família responsável por, no máximo, 4.000 pessoas. 
 
Estão CORRETAS as expressões apontadas na 
alternativa 
A) I e II, somente. 
B) I e III, somente. 
C) II e III, somente. 
D) I, II, III 
 
10)  14. A representação dos usuários nos Conselhos de Saúde e Conferências deve ser paritária em relação ao 
conjunto dos demais segmentos, o que significa que eles devem ocupar: 
A) 25% das vagas. 
B) 50% das vagas. 
C) 75% das vagas. 
D) 100% das vagas. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 
11)  De acordo com o Calendário Nacional de Vacinação do Ministério da Saúde, a vacina BCG é indicada para a 

prevenção de formas graves de tuberculose, especialmente em crianças. Considerando as recomendações oficiais 
quanto à idade, número de doses e via de administração, assinale a alternativa correta: 
A) Ao nascer, dose única, via intramuscular 
B) Ao nascer, dose única, via intradérmica 
C) Aos 2 meses, dose única, via subcutânea 
D) Ao nascer, duas doses, via intradérmica 
 
12) A vacina pentavalente é utilizada no calendário nacional de imunização infantil e tem como objetivo proteger 
contra diversas doenças infecciosas de importância em saúde pública. Considerando sua composição e as doenças 
preveníveis, assinale a alternativa correta: 
A) Difteria, tétano, coqueluche, hepatite B e Haemophilus influenzae tipo b 
B) Sarampo, caxumba, rubéola, hepatite B e tétano 
C) Difteria, tétano, sarampo, rubéola e poliomielite 
D) Hepatite A, hepatite B, tétano, coqueluche e meningite 
 
13) A vacina contra o rotavírus humano é indicada para a prevenção de gastroenterites causadas por rotavírus, 
sendo aplicada por via oral em crianças dentro de uma faixa etária específica. Considerando as recomendações do 
calendário nacional de vacinação e as características dessa vacina, assinale a alternativa que apresenta sua principal 
restrição: 
A) Idade máxima para administração da dose 
B) Aplicação apenas em adultos 
C) Uso exclusivo hospitalar 
D) Administração intramuscular 
 
14)  A conservação adequada de vacinas é fundamental para garantir sua eficácia, sendo realizada por meio da rede 
de frio, que mantém os imunobiológicos em condições ideais de temperatura desde o armazenamento até a 
administração. Considerando as recomendações do Programa Nacional de Imunizações (PNI), assinale a alternativa 
que apresenta a faixa de temperatura correta para a conservação de vacinas: 
A) 0°C a 5°C 
B) 2°C a 8°C 
C) -2°C a 2°C 
D) 5°C a 10°C 
. 
15) Dona Lúcia é moradora de interior do estado e procurou o posto de saúde para se informar sobre uma vacina 
que havia sido administrada na sua filha. O técnico de enfermagem que estava na sala de vacina explicou que essa 
vacina é composta por agentes vivos (atenuados) e tem como excipientes albumina humana, lactose, sorbitol, 
manitol, sulfato de neomicina e aminoácidos. Também informou que a vacinação é indicada para usuários a partir 
de 12 meses de idade, por via subcutânea, no volume de 0,5mL, e que está contraindicada para gestante. Diante 
das características apresentadas pelo técnico de enfermagem, trata-se da vacina 
A) Tríplice Viral. 
B) Hepatite B. 
C) BCG. 
D) Meningocócica 
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16) A administração de medicamentos deve ser realizada de forma segura, para evitar erros que causem danos ao 
indivíduo. Considerando as vias de administração de medicamentos, é INCORRETO afirmar:  
A) O músculo ventroglúteo é a melhor escolha para a administração intramuscular em adultos, pois é de fácil acesso 
e localização e apresenta menor risco, por ser livre de vasos e nervos importantes. No entanto, na prática, esse 
músculo ainda é pouco utilizado para administração de fármacos.  
B) A via intradérmica é destinada à testes de hipersensibilidade e administração da vacina BCG. Nela, pequenos 
volumes, comumente menores de 0,5 ml, são introduzidos entre a pele e o tecido subcutâneo, com absorção 
ultralenta.  
C) O medicamento administrado por via endovenosa não tem restrição de volume e sua absorção é rápida. O 
dispositivo para o acesso venoso, bem como seu calibre, deve ser escolhido a partir da avaliação do profissional, 
considerando a condição venosa e perfil do indivíduo, local de inserção, finalidade e tempo de utilização da via.  
D) A via subcutânea é usualmente indicada para a administração de medicamentos que precisam ser absorvidos 
lentamente e que tem uso recorrente ou contínuo, como insulinas e heparina. Deve-se sempre realizar a aplicação 
do medicamento no mesmo local ou área do corpo, pois a lipodistrofia e o endurecimento do tecido na região 
promovem depósito e ação prolongada da droga.  
 
17) Em relação ao atendimento do técnico de enfermagem a um indivíduo com diagnóstico de hipertensão arterial e 
diabetes mellitus tipo 2, é correto afirmar:  
A) A aferição da pressão arterial (PA) pode ser feita assim que o indivíduo chegar para atendimento, pois novos 
estudos indicam que a realização de atividade física, o consumo de café e o uso de cigarros imediatamente antes 
do procedimento não interferem na PA.  
B)  Para evitar erros na aferição da pressão arterial, é preciso que o profissional estime o nível da pressão sistólica 
pela palpação do pulso radial, que definirá até quando o manguito deve ser inflado (20 a 30 mmHg acima do nível 
estimado). Contudo, o valor da pressão sistólica será determinado pela ausculta do primeiro som (fase I de Korotkoff) 
C) O indivíduo deve ser orientado quanto aos cuidados com a alimentação, que precisa ser restrita em relação às 
verduras e legumes, e sobre a importância de evitar a atividade física, visto que ela eleva a PA e aumenta o risco de 
hiperglicemia.  
D) Os cuidados para prevenir o surgimento do pé diabético têm de ser ressaltados pelo profissional. Dentre eles, 
podemos citar: andar descanso sempre que possível, para evitar atrito com os calçados; lavar os pés com água bem 
quente; e utilizar cremes hidratantes entre os dedos, para deixar o local úmido. 
 
18) Considerando as disposições acerca das normas e procedimentos para vacinação em crianças, analise as 
afirmativas a seguir a assinale (V) para a verdadeira e (F) para a falsa.  
( ) A vacina da febre amarela é contraindicada para crianças menores de 6 meses de idade.  
( ) De acordo com o Ministério da Saúde, o intervalo mínimo entre as doses da vacina Pfizer contra a Covid-19 em 
crianças de 5 a 11 anos, deve ser de 4 semanas.  
( ) A idade mínima para a administração da primeira dose da vacina Rotavírus Humano (VRH) é de 1 mês e 15 dias 
e a idade máxima é de 3 meses e 15 dias. 
As afirmativas são, na ordem apresentada, respectivamente,  
(A) V – V – V. 
(B) V – F – V.  
(C) V – F – F.  
(D) F – F – V.  
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19)  Um técnico de enfermagem irá administrar uma medicação intramuscular em um paciente adulto, com volume 
de 4 mL. Para garantir maior segurança e menor risco de lesão de nervos e vasos, ele deve escolher o local adequado 
para aplicação. 
Assinale a alternativa que indica o local mais seguro: 
A) Região deltoide 
B) Região ventroglútea 
C) Região dorsal da mão 
D) Região cervical  
 
20) A equipe de vacinação participa da compreensão da situação epidemiológica da área de abrangência na qual o 
serviço de vacinação está inserido, estabelecendo prioridades, alocando recursos e fazendo orientação 
programática, quando necessário. São funções da equipe responsável pelo trabalho na sala de vacinação:  
A)  ambientar as bobinas reutilizáveis sobre a pia ou a bancada até o desaparecimento da “névoa” que cobre a 
superfície externa da bobina congelada. 
B) armazenar os imunobiológicos em refrigeradores de uso doméstico devido à manutenção adequada da 
temperatura.  
C) organizar as vacinas e diluentes na caixa térmica posicionando sensor de temperatura na porção inferior da caixa 
em recipientes de silicone.  
D) armazenar os imunobiológicos em câmaras refrigeradas em bandejas, observando a necessidade de diferenciá-
los por tipo ou compartimento.  
 

 

RASCUNHO PARA USO DO CANDIDATO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


