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Assunto: Dosagens disponiveis e fracionamento de medicamentos

1. OBJETIVO:
Padronizar e descrever como deve ser o procedimento de fracionamento de
medicamentos e de adequagdo de dosagem por combinagdo de unidades

farmacotécnicas disponiveis na Relagdo Municipal de Medicamentos (REMUME).

2. AREA DE APLICACAO:
Esse procedimento se aplica aos farmacéuticos (as) e aos técnicos de

farmacia atuantes nas farmacias das unidades de saude do municipio.

3. RESPONSABILIDADE:
Essa atividade € de supervisdo do farmacétucio e responsabilidade do

farmacéutico e ténico de farmacia.

4. PROCEDIMENTO:

Dosagens disponiveis

Quando o medicamento prescrito estiver indisponivel ou disponivel em
dosagem inferior a prescrita, sera permitida a dispensagao da quantidade dobrada
ou combinagéo de duas ou mais dosagens para atender a dosagem exata prescrita.

A adequacdo de dosagens por combinacdo de unidades farmacotécnicas
devera respeitar as caracteristicas farmacotécnicas do medicamento, sua margem
terapéutica e estabilidade, sendo vedada para medicamentos de estreita faixa
terapéutica, salvo quando houver orientagdo expressa em protocolos institucionais

Oou consenso técnico.

e A adequacdo de dosagem por combinagdo de unidades farmacotécnicas
limita-se a, no maximo, 3 (trés) unidades por tomada, ndo podendo ser
aviadas prescricdes que exijam numero superior para compor a dose

prescrita.;
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e Excetua-se do disposto acima o tratamento com aciclovir para herpes zoster,
considerando que, por suas caracteristicas terapéuticas, frequentemente
sao necessarias doses elevadas para viabilizar o tratamento adequado;

e Nos casos de medicamento a base de levotiroxina, sera permitida a
dispensacédo da quantidade necessaria para atender a dosagem prescrita,
independentemente dos laboratérios disponiveis, desde que respeitadas as
orienta¢cdes de intercambialidade e acompanhamento clinico, considerando
tratar-se de medicamento de estreita faixa terapéutica.

e Esse procedimento ndo é permitido para medicamentos sujeitos a controle
especial;

e Este procedimento se aplica apenas para a forma farmacéutica sdlida
(comprimidos, drageas, capsulas e capsulas moles) — ndo é permitida a

dispensacéao para as demais formas farmacéuticas.

Quando o medicamento prescrito apresentar dosagem inferior a disponivel
na unidade a dispensacado nao podera ser realizada. Neste caso a prescrigao
somente podera ser ajustada pelo prescritor, devendo tal ajuste constar

expressamente na receita, por exemplo:

¢ Nifedipino 20mg — Tomar meio (1/2) comprimido ao dia.

Nesses casos como descrito acima este tipo de dispensacédo pode ser
realizada, porém, as especificacbes técnicas dos medicamentos devem ser
observadas assim como as prerrogativas e autonomia do profissional farmacéutico
quanto a sua decisao técnica em aviar ou nao tal prescrigdo com o fim de garantir
eficacia e seguranca terapéutica ao paciente.

Esse procedimento pode ser realizado apenas para comprimidos simples,
ficando vedada a dispensacéao para comprimidos de liberagao prolongada, drageas
ou qualquer outra forma farmacéutica sélida que disponha de alguma tecnologia de

revestimento funcional.
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% Esse procedimento de adequagéo de dosagens devera ser registrado no verso
da prescricao indicando qual item devera ser administrado de forma adequada
e a orientacdo ao paciente € indispensavel em todas as dispensacoes.

s Devera ser realizada também a orientacdo da equipe médica quanto a
adequarem de forma automatica as prescrigbes de acordo com as dosagens
padronizadas, por exemplo: Se o prescritor deseja que o paciente tome 100mg
de um medicamento padrédo na dose de 50mg, a prescricdo deve vir com

indicagao posoldgica de 2 (dois) comprimidos.

Fracionamento

O fracionamento de medicamentos é o procedimento que visa promover o
uso racional de medicamentos por meio da dispensacdo de unidades
farmacotécnicas aos usuarios do servigo de saude, na quantidade estabelecida
pela prescricdo médica/odontoldgica. Isso ocorre através da subdivisdo de doses
fazendo com que seja fornecida ao usuario a quantidade necessaria do

medicamento para seu tratamento.

O fracionamento e a dispensacdao devem ser realizados no mesmo

estabelecimento;

e O fracionamento de medicamentos deve ser realizado numa area destinada
especificamente ao fracionamento;

e O fracionamento s6 devera ser realizado no momento da dispensacgao e
mediante a apresentacao da prescricdo médica, ndo devendo ser realizado
previamente;

e Apenas podera ser fracionada a apresentagdao do medicamento a partir de

sua embalagem original fracionavel. Para as seguintes apresentacoes:

bisnaga, frasco-ampola, ampola, seringa preenchida, flaconete, saché,
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envelope, blister, strip, que contenha comprimidos, capsulas, 6vulos
vaginais, drageas, adesivos transdérmicos ou supositorios, sem rompimento
da embalagem primaria;

Apos o fracionamento a embalagem primaria fracionada devera ser
Cada

embalagem secundaria devera conter apenas um item da prescrigdo e

acondicionada em embalagem secundaria para fracionados.

conter uma bula do respectivo medicamento;

A prescri¢gado deve ser devolvida ao paciente identificada com as seguintes
informacgdes: data da dispensacao; nome do farmacéutico responsavel pelo
fracionamento e dispensacgao; razao social da farmacia;

As farméacias deverdo manter registro de todas as operagbes de
fracionamento realizadas na unidade contendo no minimo as seguintes
informacodes: data da dispensacgao; nome completo e endereco do paciente;
todas as informagdes dos medicamentos; nome do fabricante do
medicamento e registro no ministério da saude; data da prescricdo e nome

do prescritor e inscrigdo em seu respectivo conselho profissional.

Embalagem e Rotulagem

A embalagem dos medicamentos fracionaveis em sua dose farmacotécnica unitaria

devera conter no minimo as seguintes informacgoes:

Nome comercial do medicamento ou de sua substancia;
Concentragao da substancia ativa por unidade posoldgica;

Nome do titular do registro;

Numero do registro, numero do lote e data de validade (més/ano);

Via de administragdo, quando restrita.
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Rotulagem de embalagem primaria

Os medicamentos fracionados em quantidade suficiente que atenda

prescricdo médica/odontolégica deverdo ser aviados em uma embalagem

secundaria rotulada com os seguintes itens:

Razao social e endereco da farmacia;

Nome do farmacéutico responsavel pelo fracionamento e sua respectiva

inscricdo no conselho de farmacia;

Nome comercial do medicamento ou de seu principio ativo;

Concentragao, posologia e via de administragdo do medicamento;

Numero do lote, data de fabricagao e validade;

Nome da empresa titular do registro e seu numero de telefone do Servigo de

Atendimento ao Consumidor (SAC).
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